
Objectifs Comprendre le sens de l'engagement individuel et collectif.
Expliquer avec des mots simples la fraternité et la solidarité.
Découvrir le rôle d'une association.

En classe Travail sur le rôle des associations à partir d'une affiche et de
l'exemple d'Initiatives-Cœur et de Violette Dorange.

D o m aine 1 du so cle

Les langages pour penser et
communiquer
Lire, comprendre et produire différentes
formes d'expression et de représentation.
Ici : lecture d'image.

D o m aine 3 du so cle

La f ormation de la personne et du
citoyen
Réfléchir au sens de l'engagement et de
l'initiative. Ici : étude d'une association.

Je comprends une démarche associative de solidarité

Initiatives-Cœur est un projet sportif  et solidaire de course
au large, soutenu par deux sponsors-mécènes, Les Chocolats
du Cœur et K-LINE, qui f inancent aussi des opérations
d'enfants malades du cœur. Depuis 2025, la skippeuse
Violette Dorange  navigue à bord du voilier IMOCA Initiatives-
Cœur. Plus jeune skippeuse à avoir bouclé le Vendée Globe,
elle met chacune de ses courses au service des enfants
malades du cœur.

Mécénat Chirurgie Cardiaque Enf ants du Monde  est une
association loi 1901, fondée en 1996 par la chirurgienne
Francine Leca. Elle permet à des enfants souffrant de
malformations cardiaques de venir en France pour être
opérés, lorsqu'ils ne peuvent pas être soignés dans leur pays
par manque de moyens f inanciers et techniques. Pendant
leur séjour, ils sont accueillis par des familles bénévoles.

L'engagement :

F ICH E  E NS E IG NANT  ·  E MC

agir ensemble
Étude d'une affiche · Cycles 3 et 4
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Questions et éléments de réponse

1 Qui est l'émetteur de l'af f iche ?

Initiatives-Cœur, avec ses deux sponsors-mécènes Les Chocolats du Cœur et K-LINE, en
soutien à Mécénat Chirurgie Cardiaque (logos en bas de l'affiche et sur la veste).

2 Décris l'af f iche. Comment l'image principale est-elle construite ?

Au premier plan, Violette sourit et forme un cœur avec ses mains ; à l'arrière-plan, son
bateau rouge navigue en pleine mer. Le rouge et le cœur dominent : ils renvoient à la
solidarité et aux enfants malades du cœur. Le geste de Violette relie la sportive à la cause.

3 Repère le slogan et explique-le.

« Défie les océans pour sauver des enfants » : le défi sportif est mis au service d'une
cause humanitaire.

4 Sur quels événements sportif s repose le projet Initiatives-Cœur ?

Les grandes courses au large en IMOCA : Route du Rhum, Vendée Globe, Transat Café
L'Or…

5 Cite le domaine d'action dans lequel Initiatives-Cœur s'engage.

La protection de l'enfance et la santé des enfants, à travers le soutien à Mécénat
Chirurgie Cardiaque.

6 Qui est Violette Dorange ? Pourquoi peut-on dire qu'elle est engagée ?

Skippeuse d'Initiatives-Cœur depuis 2025, elle court pour faire connaître la cause et aider
à financer des opérations. S'engager, c'est mettre son talent et son énergie au service
des autres.

7 Qui est l'enf ant représentée sur la grand-voile du bateau ? Pourquoi, à ton avis, a-t-
elle été choisie ?

Félicia, opérée du cœur en 2025 grâce aux fonds collectés par Initiatives-Cœur et à la
chaîne de solidarité de Mécénat Chirurgie Cardiaque. Son portrait rappelle que derrière
chaque course, il y a des enfants sauvés.

Production f inale : les élèves rédigent un court texte sur l'engagement d'Initiatives-Cœur
et de Violette Dorange, en réutilisant le vocabulaire travaillé : engagement, solidarité,
association, cause, bénévole.
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