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@) LES ANTICYCLONES

® L'anticyclone des Acores dans 'Atlantique Nord
et Uanticyclone de Sainte-Héléene dans U'Atlantique Sud.

@ Les skippers contournent ces zones de haute pression
atmosphérique car le vent est tres faible dans leur centre.

@ La position et 'ampleur de ces anticyclones varient.
Chaque skipper est donc obligé d’adapter sa trajectoire
au moment ou il passe ces zones.
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Orthodromie:
Route la plus courte
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[ LE GOLFE DE GASCOGNE

® Zone traversée par de nombreuses dépressions en hiver entrainant
des vents forts et une mer agitée.

@ Les marins dorment tres peu car ils doivent étre vigilants pour éviter
des collisions avec d'autres bateaux (trafic maritime important) ou
un objet flottant non-identifié (OFNI).

Les skippers s'amarinent : ils ont parfois du mal a s'alimenter car ils
peuvent étre sujet au mal de mer le temps que leur organisme
s'adapte.
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Portraits concurrents

et bateaux a imprimer
pour les placer sur la carte
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I Traversez I'Atlantique avec

Cam Davies & Vfiolette Dorange

24 ans, par un tour
Elle a participé a
Transatlantiques.

CO-SKIPPER D'INITIATIVES-CCEUR

Née en 2001 en Charente maritime,
Violette est la plus jeune navigatrice
a boucler le Vendée Globe a
seulement 23 ans. Talent précoce,
elle traverse U'Atlantique en solitaire
a 18 ans et réalise la traversée de la
Manche en Optimst a 15 ans. Fan de
Samantha Davies depuis l'enfance,
Violette apporte au projet Initiatives-
Cceur sa fraicheur, son enthousiasme
et sa détermination.

Samantha DAVIES

SKIPPER D'INITIATIVES-CCEUR DEPUIS 2017

Née en 1974 en Angleterre, Sam débute
sa carriere dans la compétition de voile a

du monde en équipage.
4 Vendée Globe et 28

Enthousiaste et communicante, Sam adore
partager sa passion de la mer avec le public.

Violette DORANGE

Elles unissent fevr force

POUR SAUVER DES ENFANTS :

Pour chaque nouveau fan d'Initiatives-Cceur
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+ de 500 enfants opéreés du ceeur
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